BIOLOGIE
CODE 087

Sexualitat und Fortpflanzung

Unterrichtsfach Biologie und Umweltkunde
Schulstufe * 10 (6. Klasse AHS)

Thema + Sexualitat und Fortpflanzung
Fachliche -

Vorkenntnisse

Fachliche Kdrperliche Veranderungen in der Pubertat
Kompetenzen
+ Schuler/innen kdnnen aus unterschiedlichen Medien und Quellen fachspezifi-
sche Informationen entnehmen.
+ Sie kdnnen zu Vorgangen und Phanomenen in Natur, Umwelt und Technik
Fragen stellen und Vermutungen bzw. Hypothesen aufstellen.
+ Sie kdnnen Daten, Fakten und Ergebnisse aus verschiedenen Quellen aus na-
turwissenschaftlicher Sicht bewerten und Schlisse daraus ziehen.
Sprachliche + Alltags-, Bildungs- und Fachsprache situations- und sachgerecht anwenden
Kompetenzen kénnen
* Fachbegriffe sinnerfassend lesen und erklaren kénnen
+ Einem Sachtext die wesentlichen Informationen entnehmen kénnen
Zeitbedarf * 3-4 Unterrichtseinheiten a 50 min
Material- & * Fir Recherchezwecke andere Schulbticher mit Glossar, Internet

Medienbedarf

Methodisch-
didaktische
Hinweise

Methodenwerkzeuge / Sprachhilfen: ABC-Darium, Dictogloss, Wortgelander,
Schwarzes Brett

Sozialformen: Einzelarbeit, Partner/innenarbeit, Gruppenarbeit

Die Unterrichtssequenz besteht aus 6 Aufgaben. Alle Aufgaben eignen sich als
Partner/innen- und Gruppenarbeit.

Aufgabe 1 (Methode ABC-Darium)

Aktivierung des Vorwissens, Einstimmung auf das Thema

1. Die Schuler/innen werden in Arbeitsgruppen zu je 4 Personen eingeteilt. Da-

nach sollen sie gemeinsam pro Buchstabe des Alphabets alle Begriffe, mind.
aber einen, die ihnen zum Thema Sexualitat und Fortpflanzung einfallen, auf-
schreiben. (Dauer ca. 10 min).

2. Aus den einzelnen ABC-Darien sollen die Gruppen:

a) 5 Begriffe auswahlen, bei denen wahrend der Gruppenarbeit eine intensive
Diskussion entstanden ist. Die eigenen Listen komplettieren, wenn zu einzel-
nen Buchstaben keine Begriffe gefunden werden konnten.

b) Die Schiler/innen missen im Team miteinander sprechen und ihre Ergeb-
nisse aushandeln.
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c) Die ausgewahlten Begriffe werden anschlieRend in zwei bis drei erklarenden
Satzen eingebettet und im Plenum prasentiert. Die Schiler/innen begrinden
ihre Auswahl.

+ Durch die Prasentation ergeben sich viele Gesprachsimpulse, die dem Einstieg
in das Thema eine Grundlage geben. Des Weiteren erhalt die Lehrperson einen
guten Uberblick Gber den Wissensstand und das Interesse der Schiler/innen.
Es kénnen in Folge gemeinsame Ziele gesetzt und vereinbart werden.

Aufgabe 2 Dictogloss

Diese Aufgabe eignet sich als Einstieg in das Thema und ist als Gruppenarbeit
geplant.

Die Lehrperson erklart zunachst den Schuler/innen die Anforderungen. lhnen
wird durch die Lehrperson ein Text vorgelesen, wobei sie zundchst nur zuhéren.
Erst beim zweiten Vorlesen sollen die Schiler/innen diesen Text so gut wie mog-
lich schriftlich und wortgetreu reproduzieren. Beim zweiten Horen sollten sich die
Schiler/innen bereits stichwortartig das Gehdrte notieren. Der Text kann sicher
auch ein drittes Mal vorgelesen werden, wenn die Lehrperson eine Notwendig-
keit erkennt.

a) Den Schiler/innen wird durch die Lehrperson ein Text vorgelesen und sie
mussen beim zweiten Vorlesen diesen Text so gut wie moglich schriftlich und
wortgetreu reproduzieren.

1. Die Schiler/innen finden sich idealerweise zu dritt (max. 4 Personen) zu-
sammen und Uberlegen sich eine Strategie, wie sie am besten die Aufgabe
bewaltigen kénnen.

2. Die Lehrperson gibt Hinweise und Tipps zu Arbeitsstrategien (Stichworte,
Schlusselworte, Abwechseln beim Schreiben der Satze). Jede/r Schiler/in
soll mitschreiben.

3. Der Text wird zunachst in normalem Sprechtempo vorgelesen und die Ler-
nenden sollen nur zuhdren. (Dauer 2 min)

4. Der Text wird dann ein zweites Mal vorgelesen und die Lernenden reprodu-
zieren wahrenddessen den Text (Dauer 5-10 min). Danach besprechen sich
die Gruppenmitglieder und nehmen Erganzungen und Verbesserungen vor.

5. Die reproduzierten Texte werden anschlieBend im Plenum prasentiert und
mit dem Originaltext verglichen. Hierbei wird der Fokus auf die grammatika-
lische Struktur des Textes gelegt. (10 min)

6. Sofern die Lehrperson einschatzen kann, dass ein Grof3teil des Textes richtig
wiedergegeben worden ist, Iasst man die Gruppe am Textfluss arbeiten
(treffende Verben einsetzen etc.)

7. Sollte es bei einzelnen Gruppen Bedarf geben, den Text ein drittes Mal vor-
zulesen, kann man das tun.

b) Im reproduzierten Text alle Organe des weiblichen Fortpflanzungssystems rot
und die des Mannes griin markieren.
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Aufgabe 3

Diese Aufgabe dient im Anschluss an Aufgabe 2 der Festigung des Gelernten
sowie der Sensibilisierung und Férderung der Mehrsprachigkeit.

a) Die Abbildungen zu den Geschlechtsorganen sollen von den Schiler/innen be-
schriftet werden, indem sie den Zahlen die vorgegebenen Begriffe zuordnen.

b) Die Schuler/innen ordnen die Begriffe in eine Tabelle ein und ordnen die Be-
griffe dem Weiblichen oder Mannlichen zu. Danach kénnen die Schiler/innen
fur die Suche das Internet verwenden, um die Entsprechungen in ihrer eigenen
Erstsprache oder einer anderen Sprache zu finden. Die Schuler/innen greifen
auf die eigenen Sprachkenntnisse oder die der Klasse zurtick und erweitern so
die Tabelle.

Die Lehrperson gibt Hinweise auf die Etymologie, also zu den Wurzeln der Wér-
ter. Die niederlandische Sprache gehort wie die deutsche Sprache zur westger-
manischen Gruppe des germanischen Zweiges der indogermanischen Sprachen.
Diese bilden mit etwa drei Milliarden Muttersprachler/innen die grof3te Sprach-
familie der Welt. Auch das Englische hat viele Gemeinsamkeiten mit dem Nieder-
landischen.

Aufgabe 4
Der vorgegebene Text informiert allgemein Gber Sexualitat.

a) Die Schiler/innen markieren im Text alle Pradikate und erganzen tabellarisch
deren Stammformen (Infinitiv, Prateritum, Partizip 2). Mit den Verbformen
arbeiten die Schiiler/innen weiter, indem sie eine Art Zusammenfassung ver-
fassen.

b) Danach werden unbekannte Fachbegriffe mithilfe anderer Lehrbucher, die
Uber ein Glossar verfigen oder unter Verwendung des Internets geklart. Be-
reits bekannte Fachbegriffe werden in die mundlichen Ausfihrungen einbezo-
gen.

c) Die Schiler/innen erstellen ein eigenes Glossar und finden eigene Definitionen.
Aufgabe 5

a) Die Schuler/innen formulieren mit vorgegebenen Wortelementen einen sinn-
vollen Satz.

b) Wurden die Satze richtig erstellt, erfahren die Schiler/innen Grundlegendes
Uber die kdrperlichen Veranderungen in der Pubertat. Im Anschluss erstellen
die Schiler/innen eine Ubersicht ihrer Wahl, in der die Unterschiede bei der
korperlichen Entwicklung von Frau und Mann deutlich werden. Grundkenntnis-
se dazu sollten den Schiler/innen bereits aus der 5. und 8. Schulstufe bekannt
sein.
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Aufgabe 6

Umfasst eine anspruchsvolle Aufgabe. Die Schiler/innen arbeiten im Team zu
zweit. Pro Team erhalt Schiler/in A den Informationstext ,Der weibliche Zyklus".
Schuler/in B erhalt das Schema zum Informationstext.

a) Zunachst lesen die Schiler/innen selbstandig und still den Informationstext
und beantworten diverse Arbeitsauftrage.

b) Partner/innenarbeit: Schiler/in A liest den Informationstext Schuler/in B laut
vor. Schuler/in B verfolgt aufmerksam das Gehdrte und betrachtet wahrend-
dessen die Abbildung. Wie gut wird das Schema durch diese Methode ver-
standen. Wird die Abbildung vollstandig erklart? Was bleibt offen? Was kann
erganzt werden? Die Teams sprechen miteinander darutber. Ein Partner/innen-
wechsel ware moglich.

¢) Im Text werden die Bereiche farbig markiert, die in der Abbildung verdeutlicht
wurden.

d) Zum Abschluss dient ein Lickentext der Festigung des Gelernten.
Aufgabe 7

Die Informationstexte (Kopiervorlagen: kiinstliche Fortpflanzungstechniken, In-Vi-
tro-Befruchtung, Intracytoplasmatische Spermieninjektion, In-Vivo-Befruchtung)
zum Thema ,Kinstliche Befruchtung” werden im Raum einzeln und mehrfach
ausgehangt. Den Schuler/innen wird das Arbeitsblatt mit Fragen ausgehandigt.
Zunachst sollten die Schiler/innen das Arbeitsblatt studieren.

a) Die Schuler/innen bewegen sich dann im Raum und lesen die einzelnen Infor-
mationstexte aufmerksam. Die Arbeitsblatter bleiben am Platz.

b) Nach dem Lesen gehen die Schuler/innen zu ihrem Arbeitsplatz zurlck, um die
Fragen auf dem Arbeitsblatt entsprechend beantworten zu kénnen.

Quellen + Koch, Barbara; Koch, Eva-Maria: Kernbereiche Biologie 6. Wien: Westermann
Gruppe / E. Dorner Verlag 2013, S. 68f. (Die Texte wurden teilweise fur die Auf-
gaben adaptiert.).

+ Koch, Barbara; Koch, Eva-Maria: Kernbereiche Biologie 6. Wien: Westermann
Gruppe / E. Dorner Verlag 2013, S. 79 (Originaltext Gbernommen).
+ Koch, Barbara; Koch, Eva-Maria: Kernbereiche Biologie 6. Wien: Westermann

Gruppe / E. Dorner Verlag 2013, S. 89 (Adaptierter Text kunstliche Fortpflan-
zungstechniken).

Erstellerin Katja Kohl
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Aufgabe 1: ABC-Darium

1a) Schreiben Sie in Teamarbeit innerhalb von 10 Minuten zu jedem Buchstaben des
Alphabets mindestens einen Begriff auf, der Innen im Zusammenhang mit dem neuen
Thema Sexualitat und Fortpflanzung einfallt.
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1b) Wahlen Sie anschlieRend aus lhren ABC-Darien

1) 5 Begriffe aus, bei denen Sie in der Gruppe intensiv diskutieren mussten.

2) den Buchstaben aus, fur den keine Begriffe gefunden werden konnten.

1¢) Prasentation

Prasentieren Sie lhre Ergebnisse aus Aufgabe 1b) dem Plenum.

5 Unterrichtsbeispiel Sprachsensibler Unterricht Sekundarstufe I/l Sexualitat und Fortpflanzung
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Aufgabe 2: Dictogloss ,,Die weiblichen und mannlichen
Geschlechtsorgane”

2a) Verschriftlichen Sie gemeinsam in der Kleingruppe (max. 4 Personen) moglichst
wortgetreu den Text, der Ihnen von der Lehrperson vorgelesen wird. Im anschlieBenden
mundlichen Vergleich stellen Sie den Text sprachlich und inhaltlich richtig.

2b) Markieren Sie in dem von lhnen reproduzierten Text alle Organe des weiblichen
Fortpflanzungssystems rot und die des Mannes grun.
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Aufgabe 3

3a) Erganzen Sie die Abbildungen, indem Sie den Zahlen die vorgegebenen Begriffe
zuordnen.

Maénnliche Geschlechtsorgane:

der Hoden - der Nebenhoden - der Hodensack - der Samenleiter - der Harn-
Samenleiter - die Prostata - die Blaschendrise - die Harnblase - der Penis - der
Schwellkorper - die Eichel - die Vorhaut

g
E
g 1. 8,
©
5 2. 9.
3
¢ 3. die Lendenwirbelsaule 10.
% 4. der Mastdarm 11.
£5 12.
£
< 6. 13.
2

7. 14.

Weibliche Geschlechtsorgane:

die Gebarmutter - die Scheide - der Eileiter - der Eierstock - der Kitzler -
die Schamlippen - die Harnblase

Q
c
[
T
£
S
S
S
e 1. 8.
©
g
% 2.der Scheideneingang 9.
% 3. 10.
S
w
{.'j 4. die Harnréhrenéffnung 11. die Lendenwirbelsaule
<
S 5, 12. der Mastdarm
=
5 6.die Harnrohre 13. der Muttermund
<
7.
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3b) Sprachliche Gemeinsamkeiten: Ordnen Sie die vorgegebenen Begriffe jeweils der
weiblichen oder mannlichen Person richtig zu und finden Sie fur die deutschen Bezeich-
nungen die jeweilige Entsprechung in der Landessprache mithilfe des Internets (z. B.
https://de.langenscheidt.com oder http://dict.leo.org)

der Hoden - die Schamlippen - die Nebenhoden - die Vagina - der Hodensack
- der Eierstock - der Kitzler - der Samenleiter - die Gebarmutter - der
Harnsamenleiter - die Prostata - der Gebarmutterhals - die Harnblase (2x) -
der Penis - der Schwellkérper - die Eichel - der Eileiter - die Vorhaut

Deutsch Englisch Niederlandisch eigene Wahl
FRAU
MANN
w  Unterrichtsbeispiel Sprachsensibler Unterricht Sekundarstufe I/11 Sexualitat und Fortpflanzung
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Aufgabe 4

4a) Lesen Sie den folgenden Text aufmerksam durch. Markieren Sie alle Pradikate und
schreiben Sie diese in ihren Stammformen (Infinitiv, Prateritum, Partizip 2) heraus.

z.B.: (ist) sein - war - gewesen

Sexualitit ist Teil jedes Menschen und wird von uns allen in eigener Art und Weise
gefiihlt, gelebt und verstanden. Fiir die Evolution der Lebewesen war die Entwick-
lung der Sexualitit ein grofRer biologischer Meilenstein. Sie ermdglichte es, sich
fortzupflanzen und dabei Erbinformationen zweier Individuen der gleichen Art neu
zu kombinieren. Sexualitit hat neben der Funktion der Fortpflanzung aber auch

in anderen Bereichen wie zum Beispiel im sozialen Verhalten eine Funktion. Der
Mensch steht durch seine Sexualitit stark in Wechselbeziehung zu seinem Umfeld
und der Gesellschaft, in der er lebt.

Quelle: Koch, Barbara; Koch, Eva-Maria: Kernbereiche Biologie 6. Wien: Westermann Gruppe / E. Dorner Verlag 2013, S. 68f.
(Die Texte wurden teilweise fur die Aufgaben adaptiert.).

Infinitiv Praterium Partizip 2

4b) Welche Begriffe sind Ihnen bekannt? Welche bedurfen einer Klarung? Schreiben Sie
alle heraus und erklaren sie diese in eigenen Worten. Finden Sie fur die unbekannten
Woérter die Erklarungen mithilfe von anderen Schulbuchern, die Uber ein Glossar verfu-
gen oder anderen Nachschlagewerken.

== Unterrichtsbeispiel Sprachsensibler Unterricht Sekundarstufe I/Il Sexualitat und Fortpflanzung
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4c) Erstellen Sie Ihr eigenes Glossar zum Nachschlagen von Fachbegriffen in Ihrer Map-
pe oder Ihrem Heft.

4d) Versuchen Sie abschlieBend mit Ihren eigenen Worten den Begriff Sexualitat zu defi-
nieren. Gehen Sie dabei auch auf dessen Funktion ein. Verwenden Sie ihre Ausarbeitun-
gen aus Ubung a-c und verfassen Sie lhren Text im Prateritum.

w  Unterrichtsbeispiel Sprachsensibler Unterricht Sekundarstufe I/11 Sexualitat und Fortpflanzung
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Aufgabe 5

5a) Verfassen Sie mithilfe der vorgegebenen Wortgelander sinnvolle Satze.

Beispiel:

in dem - bezeichnet - den Zeitraum - sich ein Kind - zum - Erwachsenen- Die Pu-
bertat - entwickelt.

Die Pubertit bezeichnet den Zeitraum, in dem sich ein Kind zum Erwachsenen entwickelt.

Einfache Satze:

Umstellung - die sekundaren - die hormonelle - Durch - sich - Geschlechtsmerk-
male entwickeln

Androgene - Ostrogene - Geschlechtshormone - sind - Die bekanntesten - und

Geschlecht - in unterschiedlichen - die Hormone - Konzentrationen - werden -
erzeugt - Je nach

w  Unterrichtsbeispiel Sprachsensibler Unterricht Sekundarstufe I/11 Sexualitat und Fortpflanzung
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Zusammengesetzte Satze:

Pubertat - kommt - zu verstarkten - Veranderungen - psychischen - werden - und
der Mensch wird - korperlichen und - geschlechtsreif - In der - es

zu sein heil3t, - der Mensch - in die Welt - fortpflanzen - und Nachkommen - set-
zen - kann sich - Geschlechtsreif

5b) Wenn Sie die Satze richtig zusammengesetzt haben, konnten Sie den Entwicklungs-
prozess des Kdrpers wiederholen, der Ihnen bereits aus vorherigen Schulstufen bekannt
sein sollte. Welche korperlichen Veranderungen vollzieht der weibliche und mannliche
Kérper wahrend der Pubertét? Fassen Sie zusammen und erstellen Sie eine Ubersicht Ih-
rer Wahl (Tabelle, Schaubild, Zeichnung), in der die kdrperlichen Veranderungen (sekun-
dare Geschlechtsmerkmale) der Frau und des Mannes deutlich werden.

o5 Unterrichtsbeispiel Sprachsensibler Unterricht Sekundarstufe I/11 Sexualitat und Fortpflanzung
=) Biologie & Umweltkunde | © OSZ, BMBWF 2018 Seite 13/X



BIOLOGIE
CODE 087

Sexualitat und Fortpflanzung

.....................................................................................................................................................

Aufgabe 6

6a) Lesen Sie leise den Informationstext zum weiblichen Zyklus und beantworten Sie die
folgenden Arbeitsauftrage.

Der weibliche Zyklus

Ein Midchen hat die Geschlechtsreife mit dem Einsetzen der ersten Regelblutung
(Menarche) erreicht. Diese Blutung wiederholt sich im Normalfall in regelmifRigem
Abstand von ca. 28 Tagen. Daher spricht man auch vom weiblichen Zyklus. Der
weibliche Zyklus umfasst mehrere hormonell gesteuerte Vorgiange und lisst sich in
drei Phasen unterteilen: 1) Follikelphase 2) Follikelsprung* 3) Gelbkérperphase.

In den beiden Eierstocken sind die Eizellen seit der Fetalentwicklung angelegt. Je-
den Monat reift in einem der beiden Eierstocke eine Eizelle heran. Um diese bildet
sich ein Blischen (= Follikel). Das Hypophysenhormon FSH (= Follikelstimulie-
rendes Hormon) hilft dabei, dass der Follikel sich in Gréfe und Form weiter ver-
andert. Ist ein Follikel schliefilich reif, wandert es an die Oberfliche des Eierstocks
und platzt auf. Die reife Eizelle kommt frei (= Eisprung/Ovulation) und produziert
Ostrogene. Das passiert 14 Tage vor dem Einsetzen der nichsten Menstruation. Die
zurtiickgebliebene Follikelhiille wird zum Gelbkorper und gibt in kleinen Mengen
Ostrogen, aber vermehrt das Hormon Progesteron, ab.

Bevor es aber zur Ovulation kommt, steigt die Konzentration von Ostrogen so
stark an, dass die Hypophyse die Hormone FSH und LH (= luteinisierendes Hor-
mon, Gelbkérperhormon) kurzzeitig verstirkt freisetzt. Das LH 16st dann den
Follikelsprung aus. Kurz nach dem Eisprung wird die Eizelle vom Fransentrichter
des Eileiters aufgefangen und ist nun ca. 12-24 Stunden befruchtungsfihig.

Jeden Monat bereitet sich die muskulése Gebarmutter auf eine mégliche Schwan-
gerschaft vor. Dafiir baut sich die Gebiarmutterschleimhaut unter Einwirkung von
Ostrogen verstirkt auf, um einer befruchteten Eizelle ein ansprechendes ,Nest*
bieten zu kénnen.

Kommt es aber zu keiner Befruchtung, stirbt die Eizelle ab und auch der Gelbkor-
per wird in den nichsten zwei Wochen abgebaut. Ist der Gelbkorper abgebaut,
16st sich die Gebarmutterschleimhaut ab und gelangt zusammen mit Blut durch die
Scheide nach auflen. Die Menstruation setzt ein.

Nun muss man bedenken, dass die Vorginge in den weiblichen Geschlechtsorga-
nen zeitlich nebeneinander ablaufen. Denn wihrend die Gebarmutterschleimhaut
aufgebaut wird, reift bereits ein weiterer Follikel im Eierstock heran.

Quelle: Koch, Barbara; Koch, Eva-Maria: Kernbereiche Biologie 6. * Worterk|érung; FoIikeIsprung = Qvulation
Wien: Westermann Gruppe / E. Dorner Verlag 2013, S. 79
(Originaltext Ubernommen).
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Fragen
1. Ab wann spricht man von der Geschlechtsreife bei einem Madchen?

2. Erlautern Sie, weshalb man die Menstruation unter der Bezeichnung weiblicher Zyk-
lus zusammenfasst.

Erklaren Sie, wodurch der weibliche Zyklus gesteuert wird.
Welches Organ produziert FSH und LH? Wo befindet sich dieses Organ?

Recherchieren und erldutern Sie die Wirkung von FSH und LH.

o v oMW

Erldutern Sie, weshalb es normalerweise monatlich zu einer Blutung kommt (unab-
hangig von den Hormonkonzentrationen).

Suchen Sie sich eine/en Partner/in und arbeiten Sie im Team.

6b) Partner/in A liest Partner/in B den Informationstext zum weiblichen Zyklus laut vor.
Partner/in B hort aufmerksam zu und verfolgt gleichzeitig aufmerksam die Abbildung.
Was wird durch das Vorlesen auch in der Abbildung deutlich? Was bleibt offen und wird
in der Abbildung nicht dargestellt? Sprechen Sie dartber im Anschluss.

* Hinweis: Ovulation = Folikelsprung

5 der B pa. T .
Geschlechts- Ostrogen S i
hormone imBIUt | ... ueeneen=s ==~ Progesteron e .
Spkf’ der
hormone im Blut FSH "
" Follhhdungsplme Gdbkm'ptrphase
et .ﬁ
des Follikels ® e @ @ @ CI\?“ k , O @
Aufbau der&bannumrschhlmhm
Veranderungen ‘_-:‘ 3 -\_ juR
der Gebarmutter- }/)3 e

] I o 2B
schieimbaut 3% el =0

7T
Aufwachtemperatur |
in"C

36,5

| Menstruation fruchtbare Tage — Menstrualm—|
==l ™ = P T =T

IMustage 1 7 14 n 2

Abb. 3: Der weibliche Zyklus1 wird durch das komplexe Zusammenspiel der Geschlechts-
hormone geregelt. Quelle: Koch, Barbara; Koch, Eva-Maria: Kernbereiche Biologie 6.
Wien: Westermann Gruppe / E. Dorner Verlag 2013, S. 79.

6c) Markieren Sie die einzelnen Bereiche, die in der Abbildung verdeutlicht werden, far-
big im Text.
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6d) Vervollstandigen Sie folgende Satze mithilfe der Wortphrasen.

der Gelbkorper entsteht - die Geschlechtsreife erreichen - der Zyklus beginnt von

vorne - der Eisprung (die Ovulation) einsetzen - die Follikelhille umwandeln und -

die Menstruation einsetzen - die Follikelphase - die Gebarmutterschleimhaut nach
aullen abgestolRen

—_

. Wenn ein Madchen die erste Regelblutung hat - dann ...

Wenn eine Eizelle im Eierstock reif ist - dann ...

Diese Phase nennt man ...

Wenn der Follikel aufgeplatzt ist - dann ...

Wenn sich keine Eizelle in der Gebarmutterschleimhaut einnistet - dann ...

Wenn es zur Blutung kommt - dann ...

N o v ks~ wDN

Wenn die Blutung einsetzt - dann ...

w  Unterrichtsbeispiel Sprachsensibler Unterricht Sekundarstufe I/11 Sexualitat und Fortpflanzung
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Aufgabe 7: Unerfullter Kinderwunsch -
kunstliche Fortpflanzungstechniken

Beantworten Sie folgende Fragen - indem Sie zuvor die im Raum prasentierten Texte
aufmerksam lesen. Beginnen Sie mit dem Lesen beim EinfUhrungstext [START].

* Achtung: das Arbeitsblatt bleibt am Platz liegen.

1. Erklaren Sie, wodurch Unfruchtbarkeit begriindet sein kann.
2. Benennen Sie, die vorgestellten Befruchtungsmethoden.

3. Erlautern Sie, worin der wesentliche Unterschied zwischen In-Vitro- und In-Vivo-Ferti-
lisation liegt?

4. Erklaren Sie, was man unter Punktion versteht.

5. In welcher Zellphase befindet sich die befruchtete Eizelle bei der In-Vitro-Methode
beim Einsetzen.

6. Erldutern Sie, welchen Weg die Spermien in der In-Vivo-Methode nach der Injektion
noch selbst fortsetzen mussen.

7. Erlautern Sie, wann die ICSI-Methode zum Einsatz kommt.

8. Benennen Sie, was der Frau bei der In-Vivo-Methode erspart bleibt.

Platz far lhre Antworten:

== Unterrichtsbeispiel Sprachsensibler Unterricht Sekundarstufe I/Il Sexualitat und Fortpflanzung
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O'k [START] Kiinstliche Fortpflanzungstechniken

Immer mehr Menschen kénnen keine Kinder auf natiirlichem Weg bekommen.
Die Ursache kann hormoneller oder organischer Natur sein. Zum Beispiel konnen
Zyklusstorungen oder Stérungen bei der Spermienproduktion der Grund fiir die
Unfruchtbarkeit sein. Aber eben auch Entziindungen - verwachsene Eileiter oder
missgebildete — unbewegliche Spermien erkliren — weshalb der Kinderwunsch
unerfiillt bleibt.

In-vitro-Befruchtung (IVF)

Die Befruchtung wird auflerhalb des menschlichen Kérpers durchgefiihrt. Zuvor
wird die Frau iiber einen lingeren Zeitraum mit Hormonen behandelt. Anschlie-
end werden ihr durch die Bauchdecke reife Eizellen aus den Eierstocken entnom-
men (= Punktion). Diese werden in eine Nihrlésung aus Blutserum und Spurenele-
menten gelegt. Nun werden die Spermien des Mannes in die Losung eingebracht.
Es kommt zu Befruchtung. Die befruchteten Eizellen werden fiir etwa 48-60 Stun-
den in einem Brutschrank aufbewahrt. In der Zeit entwickeln sich die Keime wei-
ter. Haben die Keime das 2-16 Zellstadium erreicht — werden 2-3 Keime der Frau
in die Gebirmutter injiziert (Embryonentransfer). Nun miissen sich die befruchte-
ten Eizellen nur mehr einnisten.

Intracytoplasmatische Spermieninjektion (ICSI)

Wenn die Spermien des Mannes nicht ausreichend entwickelt sind oder Stérungen
aufzeigen — kommt die ICSI-Methode zum Einsatz. Wie bei der IVF-Methode wer-
den der Frau Eizellen entnommen und danach wird mithilfe eines Mikroskops ein
einzelnes Spermium durch eine feine Nadel in die vorher entnommene Eizelle einge-
bracht. Die befruchtete Eizelle wird im Anschluss in die Gebarmutter eingepflanzt.

In-vivo-Befruchtung

Bei dieser Behandlungsmethode wird das Sperma des Mannes mittels einer Spritze
und eines sehr diinnen Schlauches direkt in die Gebarmutter gespritzt. Die Distanz
zwischen Scheideneingang und Gebirmutter miissen die Spermien daher nicht selbst
zuriicklegen. Da diese Methode innerhalb des Korpers stattfindet — spricht man von
der In-Vivo-Befruchtung.

Quelle: Koch, Barbara; Koch, Eva-Maria (2013): Kernbereiche Biologie 6. Wien: Westermann Gruppe / E. Dorner Verlag 2013, S. 89
(Adaptierter Text).
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Beispiellosung - Aufgabe 1

A - Alter

B - Brust - Bett

C - Coitus interruptus

D - Diaphragma

E - Erguss - Ehe

F - Fortpflanzung - fuhlen
G - Genitalien

H - Homosexualitat - HIV

J -Jahre

K - Kérper - Krankheiten
L - Liebe - Leben

M - Menstruation - Moral
N - naturlich - Nabel

O - Orgasmus - Opfer

P - Partner/in - Pubertat -
Petting

R - Reproduktion - Romanze
S - Sex - Stellung

T -Trieb - Toleranz

U - untereinander

V -Vagina - Vereinigung -
Vergewaltigung

W - Wiederholung

X =Y -Z - Zygote - Zweisam-

keit
Q -

| - Infektion - intim

Losung - Aufgabe 2

Die weiblichen und mannlichen Geschlechtsorgane

Anders als bei der Frau befindet sich der GroR3teil der mannlichen Geschlechtsorgane
auBerhalb des Kérpers. AuRerlich erkennbar sind beim Mann der Penis und der Ho-
densack. Der Hodensack umschlief3t im Normalfall zwei Hoden. Jeder Hoden enthalt
dunne Hodenkanalchen in dessen Wand die Samenzellen gebildet werden. Diese wer-
den allerdings nicht in den Hoden - sondern in den Nebenhoden gespeichert. Weitere
innere Geschlechtsorgane sind die drei Anhangsdrusen: Prostata - Blaschendruse und
Cowper-Druse. Wahrend der Ejakulation werden die Spermien Uber den Samenleiter
und den Harn-Samenleiter weiter nach aul3en transportiert.

Bei der Frau sind duRerlich nur die Schamlippen erkennbar - denn die weiblichen Ge-
schlechtsorgane liegen innerhalb der Bauchhdhle. Im Inneren befinden sich die Scheide
- die Gebarmutter - die Eierstocke und die Eileiter. Die Eierstdcke sowie die Eileiter sind
paarig angelegt. In jedem Eierstock sind von Geburt an hunderttausende Eizellen ange-
legt - die wahrend der Pubertat in einem bestimmten Zyklus heranreifen.

Quelle: Koch, Barbara; Koch, Eva-Maria: Kernbereiche Biologie 6. Wien: Westermann Gruppe / E. Dorner Verlag 2013, S. 68f.
(Die Texte wurden teilweise fur die Aufgaben adaptiert.).

Sexualitat und Fortpflanzung
Seite 19/X

== Unterrichtsbeispiel Sprachsensibler Unterricht Sekundarstufe I/Il

ssssss e

===| Biologie & Umweltkunde | © OSZ, BMBWF 2018



BIOLOGIE
CODE 087

Sexualitat und Fortpflanzung

.....................................................................................................................................................

g 1. der Samenleiter 8. der Harn-Samenleiter
%; 2. die Harnblase 9. der Hoden

é 3. die Lendenwirbelsaule 10. der Penis

;f 4. der Mastdarm 11. der Nebenhoden

é 5. die Prostata 12. die Vorhaut

z 6. die Blaschendruse 13. der Hodensack

i 7. der Schwellkdrper 14. die Eichel

g 1. die Schamplippen 8. die Gebarmutter

%c 2. der Scheideneingang 9. der Eileiter

1;: 3. die Scheide 10. der Eierstock

g 4. die Harnréhrenéffnung 11. die Lendenwirbelsaule
§ 5. der Kitzler 12. der Mastdarm

% 6. die Harnréhre 13. der Muttermund

7. die Harnblase

=¥4| Unterrichtsbeispiel Sprachsensibler Unterricht Sekundarstufe I/11 Sexualitat und Fortpflanzung

SPRACH

rrrrrrrrrr Biologie & Umweltkunde | © ©SZ, BMBWF 2018 Seite 20/X




BIOLOGIE
CODE 087

Sexualitat und Fortpflanzung

.....................................................................................................................................................

Losung - Aufgabe 3b

Deutsch Englisch Niederlédndisch
die Schamlippen labia schaamlippen
die Vagina vagina vagina
der Eierstock ovary eierstok
der Kitzler clitoris kittelaar

FRAU
der Eileiter oviduct eileider
die Gebarmutter womb, uterus baarmoeder
der Gebarmutterhals (uterine) cervix baarmoederhals
die Harnblase urinary bladder urineblaas
der Hoden testis teelbal
die Nebenhoden epididymis bijbal
der Hodensack scrotum blazak
der Samenleiter spermaduct zaadleider
die Prostata prostate, gland prostaat
MANN | die Harnblase urinary bladder urineblaas
der Penis penis penis

der Schwellkérper

cavernous body, Cor-
pus cavernous

zwellichamen

die Eichel

glans

eikel

die Vorhaut

foreskin

voorhuid

ssssss
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Losung - Aufgabe 4

Sexualitit ist Teil jedes Menschen und wird von uns allen in eigener Art und Weise
gefiihlt, gelebt und verstanden. Fiir die Evolution der Lebewesen war die Entwick-
lung der Sexualitit ein grofer biologischer Meilenstein. Sie ermoglichte es, sich
fortzupflanzen und dabei Erbinformationen zweier Individuen der gleichen Art neu
zu kombinieren. Sexualitit hat neben der Funktion der Fortpflanzung aber auch

in anderen Bereichen wie zum Beispiel im sozialen Verhalten eine Funktion. Der
Mensch steht durch seine Sexualitit stark in Wechselbeziehung zu seinem Umfeld
und der Gesellschaft, in der er lebt.

Quelle: Koch, Barbara; Koch, Eva-Maria: Kernbereiche Biologie 6. Wien: Westermann Gruppe / E.

(Die Texte wurden teilweise fur die Aufgaben adaptiert.).

Dorner Verlag 2013, S. 68f.

Infinitiv Praterium Partizip 2
sein war gewesen
werden wurde geworden
fahlen fahlte gefuhlt
leben lebte gelebt
verstehen verstand verstanden
ermaoglichen ermoglichte ermoglicht
fortpflanzen fortpflanzte fortgepflanzt
kombinieren kombinierte kombiniert
haben hatte gehabt
stehen stand gestanden

SPRACH
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Losung - Aufgabe 5

5a) Die Pubertat bezeichnet den Zeitraum - in dem sich ein Kind zum Erwachsenen ent-
wickelt. Durch die hormonelle Umstellung entwickeln sich die sekundaren Geschlechts-
merkmale. Die bekanntesten Geschlechtshormone sind Androgene und Ostrogene. Je
nach Geschlecht werden die Hormone in unterschiedlichen Konzentrationen erzeugt. In
der Pubertat kommt es zu verstarkten kdrperlichen und psychischen Veranderungen -
der Mensch wird geschlechtsreif. Geschlechtsreif zu sein heil3t - der Mensch kann sich
fortpflanzen und Nachkommen in die Welt setzen.

5b) Beispiellésung

Veranderungen Frau/Mann

Kérperlich Langenwachstum
Veranderung der Kérperform
Wachstum der Koérperbehaarung

sexuell Reifung der Geschlechtsorgane
Wachstum der Brustdrisen
Erste Menstruation - erster Samenerguss

Losung - Aufgabe 6

6a)

1. Mit Einsetzen der Menstruation spricht man von einer Geschlechtsreife.

2. Die Menstruation wird deshalb unter der Bezeichnung weiblicher Zyklus zusammen-
gefasst - da die Blutung normalerweise in einem regelmalligen Abstand von 28 Tage
wiederholt einsetzt.

3. Der weibliche Zyklus wird durch Hormone gesteuert - die sich gegenseitig in hdherer
und geringer Konzentration beeinflussen und die Vorgange im Korper steuern.

4. FSH und LH werden in der Hypophyse produziert. Die Hypophyse ist eine Hormon-
druse - der eine Ubergeordnete Rolle bei der Entwicklung des Korpers zukommt. Die
Hypophyse befindet sich auf der Hohe der Nase - im Turkensattel (Sella turcica) -
einer knéchernen Vertiefung der mittleren Schadelgrube.

5. FSH (=Follikelstimulierendes Hormon) ist wesentlich an der Entwicklung der Eizel-
len beteiligt. LH (luteinisierendes Hormon) auch als gelbfarbendes Hormon oder
Lutropin bezeichnet - von lat. luteus - reguliert den Monatszyklus und fordert den
Eisprung und die Gelbkorperbildung

6. Die Gebarmutterschleimhaut bereitet sich monatlich auf eine mogliche Schwanger-
schaft vor. Sie baut sich verstarkt auf. Nistet sich jedoch keine befruchtete Eizelle ein
- wird die Schleimhaut abgebaut. Es kommt zur Blutung.
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6b) Gesprach im Team - eventuell die Ergebnisse ins Plenum bringen.

6¢c)

1. Wenn ein Madchen die erste Regelblutung hat - dann hat sie die Geschlechtsreife
erreicht.

2. Wenn eine Eizelle im Eierstock reif ist - dann setzt der Eisprung (Ovulation) ein.
3. Diese Phase nennt man Follikelphase.

4. Wenn der Follikel aufgeplatzt ist - dann wandelt sich die Follikelhtlle um und der
Gelbkorper entsteht.

5. Wenn sich keine Eizelle in der Gebarmutterschleimhaut einnistet - dann setzt die
Menstruation ein.

6. Wenn es zur Blutung kommt - dann wird die Gebarmutterschleimhaut nach aul3en
abgestolen.

7. Wenn die Blutung einsetzt - dann beginnt der Zyklus von vorne.

Losung - Aufgabe 7

1. Unfruchtbarkeit kann viele Ursachen haben: hormonelle Stérungen (Zyklusstérungen
- gestorte Spermienproduktion) oder organische Ursachen (verwachsene Eileiter -
missgebildete Spermien)

2. In-Vitro-Befruchtung (IVF); intracytoplasmatische Spermieninjektion (ICSI) -
In Vivo-Befruchtung oder Insemination

3. Beider In-Vitro-Fertilisation findet die Befruchtung aul3erhalb - bei der In-Vivo inner-
halb des Kdrpers statt.

4. Der Frau werden Uber die Bauchdecke reife Eizellen aus den Eierstocken entnom-
men.

5. Befinden sich die Keime in einem 2 bis 16 Zellstadium werden der Frau 2-3 Keime in
die Gebarmutter eingesetzt.

6. Die Spermien mussen nach der Injektion in die Gebarmutter nur mehr den Weg
durch den Eileiter zur Eizelle zurtcklegen.

7. Sind die Spermien des Mannes nicht beweglich genug - um in die Eizelle eindringen
zu kdénnen - wird die ISCI-Methode angewendet.

8. Die Punktion bleibt der Frau bei der In-Vivo-Methode erspart.
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