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Essbare Teile der Gemusepflanze

Unterrichtsfach Sachunterricht - Erfahrungs- und Lernbereich Natur

Themenbereich(e) Essbare Teile der Gemusepflanze

Schulstufe Grundstufe 2

Fachliche SuS kénnen

Kompetenzen ) .
P + Teile von Pflanzen erkennen und unterscheiden.

+ Uber die Aufgaben der Pflanzenteile Auskunft geben.

+ den Wachstumsprozess von Pflanzen beschreiben.

+ verschiedene Gemusesorten erkennen und benennen.
+ die essbaren Teile der GemUsepflanze benennen.

Sprachliche SuS kénnen

Kompetenzen . . A . . . N .
P - Uber ihr Lieblingsgemuse bzw. tGber Gemuse, das sie nicht mégen, sprechen.

- Uber den Geschmack von Gemuse Auskunft geben.
- Aussagen Uber ihr Lieblingsgericht mit Gemuse treffen.
- trennbare Verben verwenden.

- verschiedene temporale Adverbien verwenden, um den Wachstumsprozess einer Pflanze zu
beschreiben.

- den Wachstumsprozess einer Pflanze schriftlich beschreiben.

Quellen + Bilder: Pixabay. Kostenlose Bilder. Lizenz: CCO Public Domain/Freie kommerzielle Nutzung/Kein
Bildnachweis nétig. Zuganglich unter: http://pixabay.com (2020)

+ lllustration S. 8: Bettina Wachmann, lllustration S. 12: Pixabay

+ Das Beispiel ist eine Adaptierung von ,Essbare Teile der Gemusepflanze. Sprachsensibler Unter-

richt (OSZ 2015)".

Erstellerinnen Brigitte Meindl, Linda Woéhrer

HINWEISE ZUR DURCHFUHRUNG

Die hier angefiihrten sprachsensiblen Aufgaben ergan-
zen die OSZ-Unterrichtsmaterialien {7 ,Essbare Teile der

Gemdusepflanze” mit einem Fokus auf DaZ.

Wort-Bild-Karten

Die Karten kénnen im Vorfeld zur Wiederholung bzw.
Festigung der Gemulsenamen verwendet werden. Sie
kénnen nach Kriterien geordnet werden (nach Farbe,
nach dem ABC, nach Artikeln, nach Beliebtheit und
spater nach den essbaren Gemuseteilen). Die Karten
kénnen weiters zum genauen Beschreiben, fur Rate-
spiele, als Wissenskartchen im Zuge von Wurfelspielen
und naturlich auch zum Nachschauen genutzt werden.

Aufgabe 1

Die LP steigt mit der Frage ein, ob sich die SuS noch
erinnern kdnnen, wie eine Gemusepflanze aussieht.
~Kannst du dich erinnern? Wie sieht eine Gemusepflan-
ze aus?” Danach schneiden die SuS die Pflanzenteile
aus und kleben sie richtig in ihr SU-Heft ein. Im An-
schluss beschriften sie die Teile der Gemusepflanze
(mit Artikel).
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Weitere Ideen
und Links:

Aufgabe 2

Nun ladt die LP die SuS dazu ein, sich zu Uberlegen,
welches Gemuse sie mogen. Jedes Kind macht sich
Notizen auf dem Notizzettel. Danach wird eine Umfra-
ge gestartet: Jede/r fragt funf andere SuS nach ihrem
Lieblingsgemuse etc. Dazu machen sie sich ebenfalls
Notizen. Am Ende wird Uberpruft, ob eine GemuUsesorte
sehr beliebt ist bzw. ob es eine Gemusesorte gibt, die
die SuS gar nicht mogen.

Aufgabe 3

Zunachst fragt die LP die SuS nach dem Geschmack von
verschiedenen Gemusesorten. Die SuS vervollstandigen
im Anschluss die Lucken der Geschmackssorten. Da-
nach verbinden die SuS die Geschmackssorten mit den
Satzanfangen (Kombination der Nahrungsmittel). Als
dritten Schritt Uberlegen sich die SuS drei Nahrungsmit-
telkombinationen und definieren deren Geschmack.

Aufgabe 4

Die LP ladt die SuS dazu ein, sich an ihr Lieblingsgericht
mit Gemuse zu erinnern. Die SuS zeichnen die einzel-
nen Zutaten in die Bildrahmen und beschriften sie. Im
Anschluss erklaren sie, wie dieses Gericht schmeckt. Zu-

Essbare Teile der Gemusepflanze
Seite 1/19


http://pixabay.com
http://www.oesz.at/download/chawid/su2015_essbareteiledergemuesepflanzen_web.pdf
http://www.oesz.at/download/chawid/su2015_essbareteiledergemuesepflanzen_web.pdf

letzt sollen sich die SuS vorstellen, dass eine Zutat nicht
hinzugeflgt wird und wie sich der Geschmack dadurch
andert. Auch diesen Geschmack sollen die SuS versu-
chen zu beschreiben.

Aufgabe 5a

Der Text ,Die Wurzeln” wird noch einmal genauer in
den Blick genommen. Die LP betrachtet gemeinsam
mit den SuS das Bild und der erste Satz (,Die Wurzeln
halten die Pflanze in der Erde fest”) wird gelesen. Die
LP fragt: ,Was passiert genau?“ Die SuS versuchen den
Satz zu paraphrasieren oder pantomimisch darzustel-
len. Gemeinsam werden die Verbteile gesucht und mar-
kiert. Danach wird das Beispiel besprochen. Zu zweit
arbeiten die SuS an den anderen Satzen. Sie markieren
alle Verbteile und schreiben die Infinitivformen in die
rechte Spalte. Es empfiehlt sich, ein Klassenplakat mit
trennbaren Verben (finite Form - Infinitiv - Beschrei-
bung/Bild) zu beginnen und ,neue” trennbare Verben
hinzuzufligen, sodass eine umfangreiche Liste entsteht,
die die SuS jederzeit verwenden kénnen.

Aufgabe 5b

Aufgabe 5b vertieft die Auseinandersetzung mit trenn-
baren Verben. Verben muissen zunachst im Text ge-
funden und unterstrichen, danach in der Infinitivform
aufgeschrieben werden. Im nachsten Schritt werden
neue trennbare Verben gesucht. Mit diesen sollen in
einem kurzen, kreativen Arbeitsschritt lustige Satze
formuliert werden.

Aufgabe 6

Das erworbene Fachvokabular wird anhand der
Wachstumsphasen einer Tomatenpflanze praktisch
angewandt. Es wére sinnvoll, Bohnen, Erbsen o. A. oder
sogar ein Tomatenpflanzchen in ein Beet oder einen
grof3eren Topf einzusetzen, es zu pflegen und die Ent-
wicklung der Pflanze zu beobachten. In einem Pflanzen-
tagebuch kann diese Entwicklung durch Zeichnungen
und Worte festgehalten werden.

Aufgabe 7a und 7b

Als Weiterfiihrung der Aufgabe 6 wenden die SuS ihr
erworbenes Fachwissen beim Verfassen eigener Texte
an. Hierfur stehen Arbeitsblatter in zwei Schwierigkeits-
graden (7a - Satzanfange mussen erganzt werden und
7b - Satze mit verschiedenen Satzanfangen mussen
selbststandig formuliert werden) zur Verfugung.

Aufgabe 8

Hier soll auf spielerische Art und Weise der meist
themenspezifische Fachwortschatz aktiv verwendet
werden. Jedem der beiden Partnerkinder sind 6 Worter
zugeordnet. Durch Wurfeln wird das Wort, das dem
anderen aktiv erklart werden soll, festgelegt. Ergan-
zend konnen schriftliche Erklarungen fur Fachworter
in Partnerarbeit verfasst werden. Diese kdnnen dann
der Klasse/Kleingruppe vorgelesen werden, die das
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entsprechende Fachwort erraten soll. Sinnvoll ware es,
sprachlich gut gelungene Erklarungen zu analysieren:
Welche Worter waren besonders wichtig/gut geeignet?

Aufgabe 9

Als Vertiefung setzen sich die SuS bei der Gestaltung
dieses Faltminis mit den essbaren Teilen von bekann-
ten, erganzend auch mit noch nicht besprochenen Ge-
musesorten auseinander. Die SuS schneiden zunachst
an der dufBeren Linie entlang aus. Danach erganzen sie
die fehlenden Gemusenamen und zeichnen auch dazu.
Zuletzt wird das Minibuchlein gefaltet und geschnitten.
Eine Anleitung dazu finden Sie z. B. Uber den Link im
QR-Code auf der vorigen Seite.

Weitere Anregungen:

Ein Highlight dieses Projekts kann das gemeinsame
Kochen und Essen von Gemusesuppe sein. Sollte keine
Kochgelegenheit zur Verfigung stehen, kénnen in
Gruppenarbeit Aufstriche fir eine gemeinsame gesun-
de Jause hergestellt werden. Wenn die Rezepte an die
Lesekompetenz der Schiler/innengruppe angepasst
sind, ist dies gleichzeitig eine sinnvolle Leselbung.

Auch das Lesen des russischen Marchens ,,Das Rib-
chen” bietet sich an (siehe Link am Wakelet).

In BE kdnnen Giuseppe Arcimboldos ,Gemusekdpfe”
Impulse fir eigene kreative Gemusegestaltungen sein.

Beim Link im QR-Code auf der vorigen Seite kann man
eine Variante des bekannten Liedes ,Tomatensalat”
horen.

Ein lustiges Gemuselied ist z. B. der ,Karottenboogie”,
der peppig das Karottenessen in den Mittelpunkt stellt.
Diese und weitere Lieder und Ideen zum ,Fitmachen”
findet man im Liederbuch Mein Gesundheits-ABC.
Musikalische Fitmacher zum Singen und Bewegen des
Helbling Verlags.
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Wort-Bild-Karten e @

die Karotte die Kartoffel
die Karotten die Kartoffeln

der der Kurbis
Stangensellerie | die Kurbisse
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Wort-Bild-Karten e @

der Salat
die Salate

die Zucchini der Paprika
die Zucchinis die Paprikas
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Wort-Bild-Karten e @

i

die Tomate

: Tomaten
der KCIFfIOl der Paradeiser

Paradeiser

die Erbse

Erhsen der Spinat
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Wort-Bild-Karten e @

daos Radieschen
Radieschen

die Bohne

Bohnen der Brokkoli
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Wort-Bild-Karten
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4

die Melanzani
Melanzanis

der Kohlrabi
Kohlrabis
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Aufgabe 1: Bildrekonstruktion e @

Schneide die Pflanzenteile aus und klebe sie so zusammen,
dass eine Gemusepflanze entsteht. < .+

Beschrifte dann die Teile der Gemusepflanze. ¢
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Aufgabe 2: Umfrage s @

1. Uberlege: Welches Gemiise isst du gerne? #

Welches Gemuse isst du am liebsten? Am liebsten esse ich ...

Welches Gemuse magst du noch? Ich mag auch ... gerne.
Welches Gemuse schmeckt dir gar nicht?  Gar nicht schmeckt mir ... .

2. Mach nun eine Umfrage mit 5 Kindern G ©
und notiere die Antworten. #

Welches Gemuse ...

Name isst du am liebsten? magst du noch? schmeckt dir gar nicht?

8. Uberlege und sprich mit einem Partnerkind. G ©
Gibt es ein GemuUse, das alle funf Kinder mbégen?
Gibt es ein Gemuse, das kein Kind mag?
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Aufgabe 3: Geschmack von Gemise s @

1. Kannst du beschreiben, wie Gemuse schmecki? Zum Beispiel:
die Karotte, die Kartoffel, der Salat, das Radieschen, der Mais?

Gemusesorten werden haufig mit anderen Nahrungsmitteln kombiniert.
Dadurch bekommen sie auch einen anderen Geschmack.
Welche Geschmackssorten kennst du?

Full die Lucken aus. #

S | i uB ic b tt

sd er i h n tr L sch r

2. Wie schmeckt das Gemuse in Kombination mit ... ? Ordne zu. #

Salat mit Essig schmeckt suBlich.
Kartoffeln mit Petersilie schmecken sduerlich.
Butterbrot mit Radieschen schmeckt neutral.
Mais mit Salz schmeckt scharf.
Karotten mit Zucker schmecken salzig.

3. Kennst du andere Kombinationen mit Gemuse? Wie schmeckt es dann?
Schreibe mindestens drei Kombinationen auf. #

—»=| Unterrichtsbeispiel Sprachsensibler Unterricht Grundschule, Fokus DaZ Essbare Teile der Gemusepflanze
289 sachunterricht | © OSZ, BMBWF 2020 Seite 10/19




Aufgabe 4: Dein Lieblingsgericht mit Gemise  “““oven @
1. Was ist dein Lieblingsgericht mit Gemuse?

Welche Zutaten brauchst du dafur?

Zeichne die Zutaten, die du dafur brauchst, in die Felder unten.
Beschrifte die Bilder. ¢

2. Wie schmeckt dein Lieblingsgericht? #

3. Lass nun eine Zutat weg. Verdndert sich der Geschmack?
Beschreibe, wie das Gericht nun schmeckt! ¢
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Aufgabe 5a: Trennbare Verben 1 s @

1. Schau dir das Bild an und lies dir den ersten Satz durch.

Was passiert? Markiere die Verben (Tunworter).
(Achtung: Die Verben haben zwei Teile.) #

Die Wurzeln halten die Pflanze in der Erde fest.

Sie nehmen Wasser und Nahrstoffe (die Nahrung)
y aus der Erde auf.
4/,1,/%4 -

Die Wurzeln halten die Pflanze in der Erde fest.

T T

Das Verb ist trennbar und heiBt: festhalten

Markiere die Verbteile Wie hei3t das trennbare Verb?

Sie nehmen Wasser und Ndhrstoffe aus der Erde auf.

Die Wurzeln saugen die Nahrstoffe und das Wasser auf.

2. Findest du auch in diesen Sdatzen die Verben? Wie heiBen sie? #

Markiere die Verbteile Wie hei3t das trennbare Verb?

Meine Mama kauft gerne Gemduse ein.

Am Vormittag fangen wir zu kochen an.

Ich rume nach dem Essen den Tisch ab.
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Aufgabe 5b: Trennbare Verben 2 s @

1. Lies den Text ,Rosi und Marco machen Kartoffelsalat". 63

Unterstreiche in den Satzen das Verb rot. #
Achtung: Manchmal hat das Verb zwei Teile!

Rosi und Marco machen Kartoffelsalat

Bduerin Rosi grabt die reifen Kartoffeln aus.

Sie legt sie in ihren Korb.

Im Haus wascht sie die Erde von den Kartoffeln ab.
Danach holt sie einen Kochtopf aus dem Kuchenschrank.
Nun kocht sie die Kartoffeln 20 Minuten im Wasser.

Dann gieBt die Bauerin das heiBe Wasser ab.

Ihr Sohn Marco schalt die Kartoffeln.

Gleich darauf schneidet er sie klein.

Rosi gibt Salz, Pfeffer, Essig und Ol dazu.

Heute Mittag isst die Familie einen guten Kartoffelsalat!

2. Schreibe alle Verben aus dem Text in der Nennform auf. #
Das Verb aus dem ersten Satz der Geschichte steht schon in der Tabelle.

Verben aus dem Text Verben in der Nennform

grdbt aus ausgraben

—=| Unterrichtsbeispiel Sprachsensibler Unterricht Grundschule, Fokus DaZ Essbare Teile der Gemusepflanze
ssss

% sachunterricht | © OSZ, BMBWF 2020 Seite 13/19




3. Finde nun selbst einige trennbare Verben.

Schreibe sie in die linke Spalte. #

SACHUNTERRICHT
CODE 057b

Verb

lustiger Satz

4. Arbeite mit einem Partnerkind. G ©

Erfindet nun mit diesen Verben lustige Satze und schreibt sie in die

rechte Spalte. #

5. Lest einander in der Klasse die lustigsten Satze vor. 69

ssss
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Aufgabe 6: Vom Samen zur reifen Tomate e @

1. Schneide die Fotos unten aus. ¢

2. Klebe sie an der richtigen Stelle ein. |+

________________________________________

________________________________________

Tomaten kann man roh Aus dem Samenkorn
essen oder kochen. kann eine Pflanze
wachsen.

________________________________________

________________________________________

Die Fruchte werden groBer und Die Pflanze wird
reif. Sie kdnnen klein oder groB, sehr hoch.
gelb, orange oder roft sein.

________________________________________

________________________________________

Aus den Bluten werden Sie hat viele
grune, kleine Fruchte. gelbe Bluten.
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Aufgabe 7a: Eine Tomatenpflanze wéchst (1) e @

Ergdnze einen passenden Satzanfang aus dem Wortkasten. ¢

Dann ... Zuerst ... Wenn sie reif sind, ... Endlich ...

Nun ... Nach einigen Wochen ... Bald ... Spater ...

legt
man den Samen in die Erde. é
Er braucht Wasser, um zu keimen. DelzggnTen

wachst eine

kleine Pflanze aus der Erde. Sie braucht Wasser

und Warme, um weiter zu wachsen.

bekommt

die Pflanze viele gelbe Bluten.

wachsen

aus den Bluten kleine grune Fruchte.

werden

die Fruchte groBer.

kdnnen die Tomaten
geerntet werden. Sie kdnnen ziemlich klein oder
groB, dunkelgelb, orange oder rot sein. Man kann
sie roh essen oder kochen.
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Aufgabe 7b: Eine Tomatenpflanze wachst (2) s @

Schreibe zu den Bildern. Verwende die Satzanfange im Wortkasten. ¢

Dann ... Zuerst ... Wenn sie reif sind, ... Endlich ...

Nun ... Nach einigen Wochen ... Bald ... Spater ...

—»=| Unterrichtsbeispiel Sprachsensibler Unterricht Grundschule, Fokus DaZ Essbare Teile der Gemusepflanze
289 sachunterricht | © OSZ, BMBWF 2020 Seite 17/19




Aufgabe 8: Fiir Expert/innen s @

1. Arbeite mit einem Partnerkind. G ©
Warfelt und versucht, einander die Worter zu erklaren.

Kind 1:
-] ) -
aushalten festhalten aufnehmen
e
transportieren abgeben vorgeben
Kind 2:
-] ) -
befeuchten aufsaugen ausgeben
e
abtransportieren annehmen einsetzen

2. Schreibt gemeinsam fur 4 Wérter Erklarungen auf! #
Zum Beispiel: aufsaugen: Die Wurzeln saugen das Wasser auf.
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Aufgabe 9: Faltmini: Gemiseteile, die wir essen “““even @
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